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Knuréw, dn.15 stycznia 2010 r.
SPRAWOZDANIE

merytoryczne z dzialalnosci Stowarzyszenia Rodzin i Przyjaciét Oséb

z Niepelnosprawnoscig Intelektualng w 2009 roku

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaci6l Oséb z Niepelnosprawnoscia Intelektualng zostato
zarejestrowane w dniu 26 lutego 2003 r. w Sadzie Rejonowym w Gliwicach, X Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sadowego otrzymujac numer KRS: 0000153196. Urzad Statystyczny w Katowicach
nadat numer identyfikacyjny REGON 278043152. Siedziba Stowarzyszenia miesci si¢ w Knurowie przy
ul. Szpitalnej 8, p.404.

W sktad Zarzadu wchodza nastgpujace osoby:

mgr Urszula Krawczyk - przewodniczaca, zam.44 - 193 Knuréw, ul. Rybnicka 34,

Maria Kuczynska - wiceprzewodniczaca, zam.44 - 230 Czerwionka-Leszczyny, ul. Olchowa 16,
Jadwiga Wieteska - sekretarz, zam.44 - 196 Knur6w, ul. Marynarzy 21B/1,

Roman Talarczyk - skarbnik, zam.44 - 190 Knuréw, ul. Stalmacha 2/17,

Mariola Krzyszkowska- cztonek Zarzadu, zam. 44 - 194 Knuréw, ul. Kazimierza Wielkiego 12 B/9,
Adam Pobtocki - czlonek Zarzadu, zam.44 - 190 Knuréw, ul. Niepodleglosci 12/2,

Tadeusz Rusin - czlonek Zarzadu, zam.44 - 196 Knuréw, ul. Lotnikéw 16B/4.

Najwazniejsze cele Stowarzyszenia okre$lone przez Statut to:
—  kompleksowa pomoc osobom z niepelnosprawnoscia intelektualng oraz ich rodzinom;
— praca narzecz poprawy warunk6w zycia osob z niepetnosprawnoscia intelektualna;
— dazenie do wszechstronnego rozwoju ludzi z niepetnosprawnoscia intelektualna;
— osiagniecie normalizacji w zyciu 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualna;
— mozliwie najpelniejsza integracja w zyciu os6b z niepetnosprawnoscia intelektualng w spoleczenstwie;
—  Stowarzyszenie réwniez moze pomaga¢ osobom z innymi rodzajami niepetnosprawnosci.

Stowarzyszenie swoje cele realizuje poprzez:

- prowadzenie przedsigwzie¢ edukacyjnych, zaréwno zwiazanych z systemem szkolnym, jak tez
pozaszkolnym,

— propagowanie i wdrazanie réznorodnych form rehabilitacji,

—  wspieranie zatrudnienia os6b z niepelnosprawnoscia intelektualna,

— przygotowanie do usamodzielniania si¢ 0s6b niepetnosprawnych,

— rozwijanie zainteresowan (kultura, sport, turystyka) i propagowanie twérczosci 0s6b
niepetnosprawnych,

— zabieganie o rézne formy mieszkalnictwa dla os6b niepetnosprawnych,

—  popularyzacje probleméw zwiazanych z niepetnosprawnoscia.

Ponadto Stowarzyszenie:
— zabiega o tworzenie korzystnych rozwigzan prawnych dla 0séb niepetnosprawnych oraz ich rodzin,
— wdraza i propaguje nowe formy i metody pracy z osobami z niepetnosprawnodcia intelektualna,
—  ksztattuje pozytywny wizerunek osoby niepetnosprawnej,
— gromadzi §rodki materialne i finansowe,
— prowadzi turnusy rehabilitacyjne,
— prowadzi wolontariat.
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W 2009 r. zorganizowano i przeprowadzono:

Bal karnawatowy w Domu Przyje¢ u Marysi w Knurowie (dla podopiecznych Stowarzyszenia, opiekunéw
oraz zaproszonych gosci), ktéry odbyt si¢ w dniu 10 lutego. Przy muzyce i $piewie zespotu muzycznego
panstwa J6zefy i Jerzego Nowackich, ktéry przygrywat ( nieodplatnie) do tarica wszyscy wesolo si¢
bawili. Uczestnicy oprécz tancéw brali udzial w konkursach (taneczne i zrgcznosciowe), najlepsi
otrzymali nagrody w postaci zestawéw $niadaniowych z porcelany, pozostali stodycze. Atrakcjq balu byt
(nieodptatny) inscenizowany pokaz walk wojownikéw z przetomu X i XI wieku.

W ramach porozumienia "Przez wspélprace do sukcesu" rozegrano mecz pitkarski na boisku
CONCORDII Knuréw, ktéry rozegrata niepetnosprawna mlodziez (16 lipca).

Wyjazd 35 o0s6b (osoby niepetnosprawne z opiekunami) na spektakl teatralny KRUCYTYRK, czyli
przedziwne $laskie powiarki wedlug Gustawa Morcinka w Teatrze ,Nowym” w Zabrzu (31 maja), z
okazji zblizajacego si¢ Migdzynarodowego Dnia Dziecka.

Réwniez z okazji Dnia Dziecka Zarzad Kota 28 Polskiego Zwiazku Wedkarskiego w Knurowie przekazat
dla podopiecznych Stowarzyszenia 40 drobnych upominkéw, ktére Zarzad wreczyt podopiecznym.

W dniul5 grudnia Klubie ,,LOKATOREK?” zorganizowano spotkanie optatkowe, na ktérym wregczono
paczki $wiateczne dla podopiecznych Stowarzyszenia. Paczki zostaly ufundowane przez Urzad Miasta
Knuréw.

WSPOLNE WEDKOWANIE

Plenerowa impreza integracyjna ,,Wedkowanie na Moczurach” umozliwita aktywny wypoczynek
niepetnosprawnych podopiecznych oraz ich rodzin nad stawem Moczury w Knurowie. ,,Wedkowanie”
przeprowadzono wsp6lnie z Kotem Wedkarskim nr 28 Polskiego Zwiazku Wedkarskiego w Knurowie
(05 wrze$nia). Impreza zgromadzita 150 oséb (osoby niepetnosprawne ich rodziny oraz wedkarze z
rodzinami). Zawody wedkarskie odbyty si¢ pod okiem do$wiadczonych wedkarzy, kazdy zawodnik miat
15 minut na ztowienie jak najwigkszej liczby ryb. Zwycigzcy otrzymali okolicznosciowe puchary.
Przeprowadzono konkurs wiedzy o przyrodzie (oswajal ze wspéizawodnictwem ) oraz gry i zawody
sprawnos$ciowe, zwyciezcy konkurséw otrzymali ksigzki o tematyce przyrodniczej, a wszyscy uczestnicy
imprezy pamigtkowe medale i stodycze. Zawody wedkarskie oraz konkurs wiedzy przyrodniczej budzity
duze emocje, ale tez uczyly odpowiedniego podejscia do rywalizacji.

Impreza byla finansowana ze $rodkéw Gminy Knuréw, Gminy Gieraltowice oraz Stowarzyszenia.

BIBLIOTECZKA

Publikacje (bardzo wazne w pedagogizacji) do ogéinodostepnej biblioteczki sq nabywane przez caly rok.
Gromadzone wydawnictwa  dotycza niepetnosprawnosci. Prenumerowano nastgpujace periodyki:
»Integracja”, ,Bardziej Kochani”,gazeta.ngo.pl .Sgq to czasopisma poswigcone problematyce oséb
niepetnosprawnych. Publikacje z zasobéw biblioteczki Stowarzyszenia s wypozyczane zainteresowanym
osobom. Poza tym Stowarzyszenie prenumeruje pisma niezbedne przy prowadzeniu organizacji
pozarzadowej (,,Poradnik Organizacji Non-Profit”, ,Biblioteka Ksiggowego™ oraz wydawnictwo seryjne
p-t. ,Poradnik fundacji i stowarzyszen”). Zakupione publikacje pomagaja rodzicom i opiekunom w
uzyskaniu nowych wiadomosci.

W okresie sprawozdawczym zakupy te finansowano ze $rodkéw wiasnych Stowarzyszenia oraz Gminy
Knuréw na wykonanie zadania publicznego.
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WOLONTARIAT

Ze Stowarzyszeniem wspoipracuje trzech wolontariuszy, jeden pomaga od kilku lat podopiecznemu, za$
drugi specjalista ds. kadr pomaga w pracach biurowych oraz przy pisaniu wnioskéw o dofinansowania z
Europejskiego Funduszu Spotecznego, a trzeci to specjalista BHP.

W okresie sprawozdawczym odbyly si¢ trzy zebrania ogélne oraz Walne Zgromadzenie Czlonkéw.
Zebrania Zarzadu odbywaly si¢ przynajmniej co dwa tygodnie, a raz w tygodniu (z wyjatkiem wakacji) w
siedzibie Stowarzyszenia byt pelniony dyzur.

Zarzad Stowarzyszenia wspotpracuje z placowkami, zajmujacymi si¢ osobami niepetnosprawnymi, stara
si¢ rowniez o popularyzacje spraw zwigzanych z osobami niepelnosprawnymi oraz z dzialalno$cia
Stowarzyszenia. Wspétpraca ze srodkami masowej komunikacji moze si¢ tez przyczyni¢ do zwigkszenia
wplywu $rodkéw dla organizacji pozytku publicznego, jaka jest Stowarzyszenie.

Stowarzyszenie prowadzi strong internetowa (Www.niepelnosprawni-knurow.org), ma tez adres
(e-mail: sripozni@neostrada.pl).

Zarzad Stowarzyszenia na zebraniu ogélnym 13 stycznia 2009 r. powotat Grupg programowa

do opracowania misji i strategii Stowarzyszenia. Na spotkaniach Grupy programowej postanowiono:
podjaé starania o uzyskanie lokalu na prowadzenie dziatalnosci Stowarzyszenia, poszukiwaé $rodki na
dziatalno$¢ Stowarzyszenia poprzez aplikacje do réznych funduszy, np. Funduszu Inicjatyw
Obywatelskich, Fundacja Kronenberga, Europejski Funduszu Spoteczny. Grupa programowa czynita
starania o aktywizacje zawodowa mlodziezy konczacej edukacje. Do realizacji w 2010 r. zostal
zakwalifikowany projekt na S$wietlice terapeutyczng w Gierattowicach p.t. ,, Poznaje Przyjaciol”.
Przedsiewzigcie bedzie finansowane przez Europejski Fundusz Spoteczny, Kapital Ludzki.

Sporzadzita:
Jadwiga Wieteska
ﬁ“ﬁw Podpisy:
) U.Krawczyk A 'W
p
M.Kuczynska W luy/ A'Cu«
J.Wieteska ars)
A
R.Talarczyk /4/5
M. Krzyszkowska W

T.Rusin %4/{ b
A.Pobtocki [%6((’ w/
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Stowarzyszenie wymienione cele realizuje, prowadzgc dzialalno$¢ organizacji pozytku publicznego,
na podstawie nastepujacych zapis6w w Polskiej Klasyfikacji Dzialalnos$ci:

85.10.Z. Wychowanie przedszkolne.

Odptatna i nieodptatna.

85.20.Z. Szkoty podstawowe.
Odptatna i nieodptatna.

85.31.A. Gimnazja.
Odptatna i nieodptatna.

85.32.C.Szkoly specjalne przysposabiajace do pracy.
Odptatna i nieodptatna.

85.59.B. Pozostale pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej niesklasyfikowane.
Odptatna i nieodptatna.

86.90.A. Dzialalno$¢ fizjoterapeutyczna.
Odptatna i nieodptatna.

86.90.D. Dziatalno$¢ paramedyczna.
Odptlatna i nieodptatna.

86.90.E. Pozostata dziatalno$¢ w zakresie opieki zdrowotnej, gdzie indziej niesklasyfikowana.
Odptatna i nieodptatna.

78.10.Z. Dziatalno$¢ zwigzana z wyszukiwaniem miejsc pracy i pozyskiwaniem pracownikéw.
Odptatna i nieodptatna.

79.12.Z. Dziatalno$¢ organizatorow turystyki.
Odptatna i nieodplatna.

85.51.Z. Pozaszkolne formy edukacji sportowej oraz zaj¢¢ sportowych i rekreacyjnych.
Odptatna i nieodptatna.

93.19.Z. Pozostata dziatalno$¢ zwigzana ze sportem.
Odptatna i nieodplatna.

93.12.Z. Dziatalno$¢ klubow sportowych.
Odptatna i nieodptatna.

85.52.Z. Pozaszkolne formy edukacji artystyczne;j.
Odptatna i nieodplatna.

93.29.Z. Pozostala dziatalno$¢ rozrywkowa i rekreacyjna.
Odptatna i nieodplatna.

87.10.Z. Pomoc spoleczna z zakwaterowaniem zapewniajaca opieke pielegniarska.
Odptatna.
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87.90.Z. Pozostata pomoc spoteczna z zakwaterowaniem.
Odplatna.

88.10.Z. Pomoc spoteczna bez zakwaterowania dla os6b w podesztym wieku i 0s6b niepetnosprawnych.
Odptatna i nieodptatna.

88.99.Z. Pozostata pomoc spoleczna bez zakwaterowania, gdzie indziej niesklasyfikowana.
Odptatna i nieodptatna.

58.11.Z. Wydawanie ksigzek.
Odptatna i nieodptatna.

58.19.Z. Pozostata dziatalno$¢ wydawnicza.
Odptatna i nieodptatna.

91.01.A. Dziatalnos¢ bibliotek.
Nieodptatna.

94.99.Z. Dziatalnos¢ pozostatych organizacji cztonkowskich, gdzie indziej niesklasyfikowana.
Nieodptatna.

Zdarzenia o skutkach finansowych

Uzyskanie dofinansowan w kwocie 19.000,00 zt na realizacje trzech zadan publicznych z Gminy Knuréw:
- Prowadzenie szkolefi, rehabilitacji i grupy wsparcia dla rodzin oséb niepetnosprawnych™ (10.000,00
zh),
- ,Organizacja dziatann w zakresie promocji zdrowia - rehabilitacja dzieci niepetnosprawnych” (6.000,00
zh),
— Terapia i Teatr - prowadzenie integracyjnych zaje¢ teatralnych dla dzieci i mlodziezy. Promocja
dziatalnosci artystycznej i sportowej 0s6b niepetnosprawnych”(2.500,00).

Uzyskanie dofinansowan w kwocie 4.000,00 zt na realizacje zadan publicznych z Gminy Gieraltowice:
»Wspieranie dzialan na rzecz oséb niepelnosprawnych - zorganizowanie i przeprowadzenie turnusu
rehabilitacyjnego.

— Darowizny rzeczowe (ksiazki) - 111,00 z;
—~ Pozyskanie darowizn w kwocie - 2.170,00 zt;
- Wplywy z 1% podatku dochodowego w tacznej kwocie - 22.135,60 zi.

Stowarzyszenie nie prowadzi dzialalnosci gospodarczej.

Uchwaly Zarzadu podjete w 2009 roku

NR 1
Postanawiamy w 2009 r. kontynuowa¢ prenumeratg nastgpujacych czasopism i publikacji seryjnych:
1. Integracja,
2. Poradnik Organizacji Non-Profit,
3. Biblioteka Ksiegowego,
4. Bardziej Kochani,
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5. Nasze Sprawy.
6. Poradnik fundacji i stowarzyszen.

NR2
Przyjmujemy na cztonka Stowarzyszenia Aleksandre Skorupe.

NR3
Uchwalamy wynagrodzenie ( na podstawie umowy o dzieto ) w wysokosci 600, 00 zi za sporzadzenie
bilansu za 2008 r.

NR 4
Z powodu awarii komputera postanawiamy zakupi¢ komputer na wyposazenie biura.

NR S
Postanawiamy zaptaci¢ skladke czlonkowska na 2009 r. do KaFOS, Slaskie Forum Organizacji
Pozarzadowych.

NR 6
Popieramy kandydature Stanistawa Bogumita do nagrody Laur Knurowa.

NR7
Podejmujemy uchwate dotyczacq zakupu podpisu elektronicznego.

NR 8
Przyjmujemy uchwalg o przyjeciu na 1/4 etatu ksiggowej Dominiki Wieteska, ktéra od dwdch lat pracuje
w Stowarzyszeniu jako wolontariuszka.

NR9
Przyjmujemy na cztonka Stowarzyszenia Grzegorza Zywylaka.

NR 10
Postanawiamy dofinansowa¢ koszt turnusu rehabilitacyjnego ( 17.06 - 01.07.2009 r.) w Lebie Danucie
Kraus oraz ( 03-17.07.2009 r. ) w Mrzezynie Teresie Piszczek i Pawlowi Porucznikowi.

NR 11
Postanawiamy zakupi¢ aparat fotograficzny na wyposazenie Stowarzyszenia.

NR 12

Postanawiamy skresli¢ z listy czlonkéw Stowarzyszenia Beate Slosarczyk.
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NR 13

Podejmujemy uchwatg o zwrot kosztéw zakupu karty telefonicznej na prowadzenie rozméw stuzbowych
dla ksiegowej Stowarzyszenia.

NR 14

Postanawiamy skresli¢ z listy cztonkéw Stowarzyszenia Aleksandre Poloczek i Barbarg Niewiadomska.

NR 15
Przyjmujemy na czlonka Stowarzyszenia Iwong Jézwiak.
NR 16

Postanawiamy, $rodki finansowe pochodzace z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych
(gromadzone na utworzenie hostelu dla podopiecznych) pozostawi¢ na funduszu inwestycyjnym.

W 2009 r. Stowarzyszenie uzyskato przychody z dziatalnosci statutowej w kwocie 142.055,88 zi, w tym
3.920,00 z} ze sktadek czlonkowskich. Przychody z dzialalno$ci statutowej odptatnej wyniosty 32.198,00
zt, co w calosci stanowily wplaty indywidualne naleznosci za pobyt na rodzinnych turnusach
rehabilitacyjnych. Na realizacje celow statutowych poniesiono koszty w wysokosci 99.559,62 zl, w czym
na dzialalno$¢ nieodplatng 67.361,62 zi. Koszty administracyjne wyniosly acznie 8.812,35 zt. Koszty
pozostate - 265,00 zl.

Stowarzyszenie w 2009 r. zatrudnito ksiggowa w trybie umowy o pracg na % etatu, lacznie wynagrodzenie
wyniosto 2.453,75 z. Zarzad Stowarzyszenia pracuje spotecznie. Do prowadzenia réznych przedsigwzig¢
w 2009 r. Stowarzyszenie zatrudnito specjalistéw na umowy — zlecenia, z tego wzgledu poniosto wydatki
lacznie na kwote 4.565,00 zi, naleznosci wynikajace z umow o dzielo wyniosly 1.800,00 zl. Wszystkie
sktadki oraz podatki zostaly odprowadzone w ustawowych terminach.

Stowarzyszenie posiada rachunek bankowy w Orzesko — Knurowskim Banku Spéldzielczym, gdzie na
koniec okresu sprawozdawczego bylo 29.642,93 zt. Ponadto udzialy 92.0311 funduszu inwestycyjnego
Aviva miaty warto$¢ 13.694.98 zi. Na koniec okresu sprawozdawczego aktywa trwate wynosity 13.694,98
zt, a obrotowe 30.024,64 zt.

W 2009 r. Stowarzyszenie nie byto kontrolowane przez zaden organ zewnetrzny.

Na dzien 31.12.2009 r. w Stowarzyszeniu nie wystapito zobowigzanie wobec urzgdu skarbowego z tytutu
podatku dochodowego od 0s6b fizycznych.

Zadania realizowane w 2009 r.
W okresie sprawozdawczym prowadzono nastgpujace przedsigwzigcia okreSlone przez Statut
Stowarzyszenia oraz plan pracy przyjety na 2009 r.
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GRUPA WSPARCIA

Réwnoczesnie byly prowadzone dwie grupy, w jednej uczestniczyly osoby niepetnosprawne (zajecia w
sali gimnastycznej wspolnej dla Zespotu Szkét Ogélinoksztalcacych oraz Zespotu Szk6t Specjalnych w
Knurowie przy ul. Szpitalnej), w drugiej grupie uczestniczyli rodzice i opiekunowie (sala gimnastyczna
Miejskiego Gimnazjum nr 2). Cwiczenia prowadzili wykwalifikowani nauczyciele wychowania
fizycznego, mgr Aneta Kowalska i mgr Mirostaw Gmyz. Lacznie przeprowadzono 26 spotkan trwajacych
po 2 godziny. Dzialania te umozliwity poprawe kondycji fizycznej oraz przyzwyczajenie do aktywnosci
fizycznej.

Grupa Wsparcia byta finansowana ze $rodkéw Gminy Knur6éw na realizacje zadan publicznych oraz
wlasnych Stowarzyszenia.

TURNUSY REHABILITACYJNE

Przygotowanie turnuséw polegato na:

—  zebraniu dokumentacji 0s6b, ktére wyrazily cheé uczestnictwa,
— przeanalizowaniu zalecen lekarskich,

— ustaleniu z kierownictwem Osrodka Profilaktyki Zdrowotnej ,,Gémik” w Lebie oraz Ofrodka
Rehabilitacyjno- Wypoczynkowego ,.Nadmorski” w Mrzezynie odpowiedniego dla uczestnikéw
programu,

— przekazaniu dokumentacji do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach i Mikotowie w
celu uzyskania dofinansowania ze $rodkéw Pafstwowego Funduszu Rehabilitacyjnego Oséb
Niepetnosprawnych, uzyskaniu dofinansowania z funduszy socjalnych zaktadéw pracy.

Zorganizowano i przeprowadzono dwa rodzinne turnusy rehabilitacyjne.

Pierwszy odbyl sie w Osrodku Profilaktyki Zdrowotnej ,,Gérnik” w Lebie, w terminie od 17 czerwca do 1
lipca 2009 r., w ktérym uczestniczyly 44 osoby. Podczas turnusu przeprowadzono wycieczki
krajoznawczo — turystyczno - edukacyjne do Stowirskiego Parku Narodowego, Gdariska, Stadniny w
Nowecinie, Muzeum Wsi Stowifiskiej w Klukach, przejazd kolejka po Lebie oraz rejs.

Wycieczka do Stowinskiego Parku Narodowego zostata przeprowadzona 23 czerwca pod kierownictwem
wykwalifikowanego przewodnika. Przejazd z Leby do Stowiriskiego Parku Narodowego odbyto wozkami
elektrycznymi. Po terenie Parku od granicy do Géry Lackiej — 9 kilometréw - mozna si¢ porusza¢ pieszo,
na rowerze lub wézkami elektrycznymi. Ze wzgledu na obecno$¢ os6b niepetnosprawnych wybralismy
wozki elektryczne, dojechalismy do Géry Lackiej (42 m n.p.m.) naj wyzszej ruchomej wydmy. Wejscie na
wzniesienie przez wigkszo$¢ uczestnikéw oraz przejscie kilkaset metréw po ruchomych piaskach wywarto
wielkie wrazenie. Ciekawe informacje przekazal przewodnik nt. pochodzenia ruchomych wydm oraz
okolicznej przyrody. Zwiedzono takze teren bylej wyrzutni rakiet w Rabce.

Do Gdariska wybralismy sie 24 czerwca z przewodnikiem. Wysluchano koncertu organowego w Oliwie
oraz zwiedzono park. Zwiedzono Stare Miasto: koscioly $w. Mikolaja, Naj$wigtszej Marii Panny, Bramy -
Wyzynna, Zlota, Zielona, ponadto Zuraw, Katownig, ulice Dhugi Targ. Przewodnik byt bardzo
kompetentny i przekazywal wiadomosci w bardzo interesujacy oraz przystgpny spos6b, takze podczas
podrézy autokarem.

27 czerwca odbyla sie wycieczka do Stadniny w Nowecinie — 2 km od Leby — pojechalismy wézkami
elektrycznymi. Na miejscu wlasciciel gospodarstwa oprowadzat nas po stadninie. Osoby niepelnosprawne
Jjezdzity konno, wszyscy uczestnicy odbyli 40 min. przejazdzke wozami konnymi przez faki i lasy
brzegami Jeziora Sarbsko, pézniej bawili si¢ przy ognisku.
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Do Muzeum Wsi Stowinskiej w Klukach wybralismy si¢ 29 czerwca, muzeum prezentuje na duzym
terenie rézne zagrody wiejskie, ktére uczestnicy turnusu zwiedzali z przewodnikiem. Najwigksze
zainteresowanie budzily sprzety i urzadzenia przeznaczone do potowu i konserwacji ryb. Grupa zwiedzita
réwniez Muzeum Przyrodnicze Stowinskiego Parku Narodowego w Smotdzinie. W ostatnim dniu turnusu
rehabilitacyjnego, 30 czerwca, kolejka obwiozla uczestnikéw po Lebie, a miejscowy przewodnik
opowiadal o przesztosci, ciekawych zdarzeniach, ludziach, budowlach, legendach. Na koniec, po
zwiedzeniu portu poplyneliSmy w rejs morski. Podréz z Knurowa do Leby i powrotnie przebyto
autokarem.

Drugi turnus odbyt sie w Osrodku Rehabilitacyjno-Wypoczynkowym ,,Nadmorski” w Mrzezynie od 3 do
17 lipca 2009 r. W turnusie uczestniczylo 17 os6b. Przeprowadzono wycieczki krajoznawczo- turystyczno
-edukacyjne do Kotobrzegu, Trzebiatowa, Ogrodéw Tematycznych w Dobrzycy oraz rejsy po morzu.

6 lipca bylismy w Kotobrzegu — miescie pigknych parkéw i stylowych kamieniczek, fontann na rzece
Parsecie, dlatego spacer byl wyjatkowo mily. Ponadto zwiedzono z przewodnikiem Muzeum Orgza
Polskiego, Staréwke z ratuszem, bazylike Mariacka z XV w., port, odwiedzono réwniez zrédio
solankowe.

Wieczorem 7 lipca odbyto rejs todziami po morzu o zachodzie stofica, a 8 lipca statkiem zeglugi
przybrzeznej. Do Trzebiatowa pojechalismy 12 lipca autobusem liniowym. Przeszli$my z przewodnikiem
przez zabytkowy most na Redzie do miasta, kiedy$ jednego z najbogatszych na Pomorzu Zachodnim.
Zwiedzilismy zabytkowy, z XIV w. kosciél p.w. Macierzynstwa Najswigtszej Marii Panny. 11 0séb z
naszej grupy wspielo si¢ nawet na wieze, by podziwia¢ rozlegly widok oraz trzy ogromne dzwony. Wokét
miasta zachowaly si¢ fragmenty muréw obronnych z Wieza Kaszana. SpacerowaliSmy, niestety
zaniedbanymi, bulwarami nad Reda. Bardzo interesujace Ogrody Tematyczne ,Hortulus” w Dobrzycy
odwiedzono 13 lipca. Na obszarze ponad 7 ha znajdujq si¢ rézne ogrody (np. japorski, wiejski, rézany,
biaty, wodny itp.), wyjatkowo fadnie skomponowane i utrzymane rosliny wywarly duze wrazenie na
zwiedzajacych, tym bardziej, ze oprowadzal nas przewodnik, pracownik ogrodéw.Stowarzyszenie
zapewnito przejazd uczestnikéw na turnusy i z powrotem. Pobyt na turnusach umozliwit skorzystanie z
licznych zabiegéw, udzial w grach, zabawach i spacerach pobudzat aktywnos¢. W kosztach turnusu byl
ujety przejazd na trasie Wroctaw — Mrzezyno i Mrzezyno — Wroctaw, przejazd z Knurowa do Wroclawia i
powrotnie organizowato Stowarzyszenie.

Podczas turnuséw rehabilitacyjnych wycieczki krajoznawczo — turystyczno - edukacyjne daty okazje
uczestnikom do poznania nowych miejscowosci, zjawisk przyrodniczych (np. ruchome wydmy),
integracje spoleczng i edukacje.

Finansowanie ze $rodkow:

- PFRON za posrednictwem odpowiednich powiatowych centréw pomocy rodzinie,

- zaktadowych funduszy socjalnych,

- na realizacje zadan publicznych z Gminy Knuréw i Gminy Gieraltowice (wycieczki i dojazd),

- wplat uczestnikéw,

- whasnych Stowarzyszenia ( czg$ciowo dofinansowano koszt pobytu trzech 0s6b niepeinosprawnych).

KONFERENCJA

.,Prawo wobec 0s6b niepetnosprawnych” z cyklu ,,Zapobieganie marginalizacji os6b niepeinosprawnych”

odbyla sig 25 listopada 2009 r. w Klubie Lokatorek w Knurowie. Konferencje prowadzil mecenas Maciej

Janson, ktéry szczegélowo oméwil: orzecznictwo dotyczace oséb niepetnosprawnych (szczegélnie z

niepetnosprawnoscia intelektualng), systemy orzecznictwa (ZUS oraz Powiatowych Zespotéw ds.

Orzekania o Stopniu Niepetnosprawnosci) oraz procedury i nastgpstwa tzw. ubezwlasnowolnienia i prawo

spadkowe. W konferencji uczestniczyly 52 osoby, czlonkowie Stowarzyszenia oraz zaproszeni goscie. W

czasie przerwy podano poczgstunek.

Konferencja byla przeprowadzona dzigki §rodkom finansowym Gminy Knuréw i wlasny Stowarzyszenia.
7
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TERAPIA I TEATR

Projekt jest prowadzony juz trzeci rok, biorq w nim udziat dzieci i mlodziez z réznymi niepetno-
sprawnosciami (przede wszystkim z niepelnosprawnoscia intelektualng) a takze zdrowe dzieci. W tym
roku po dlugich nieobecnosciach czworga czlonkéw zespotu (z powodu choréb), do zespotu dotaczylo
kilkoro os6b. Dlatego postanowiono przygotowaé repertuar nieco tatwiejszy niz w latach poprzednich.
Zajecia polegaly nie tylko na ¢wiczeniu poszczeg6lnych rél do przedstawienia na podstawie utworu Jana
Brzechwy p.t. ,Na straganie”, lecz wykorzystywano techniki pantomimy i dramy. Wykonywano
¢wiczenia logopedyczne, taficzono w rytm muzyki (jeden z uczestnikéw akompaniowat na pianinie),
rozwijano umiejetnosei plastyczne podczas przygotowywania elementéw strojow.

Grupe prowadzity dwie nauczycielki, absolwentki studium teatralnego.

Inscenizacje utworu ,,Kot w pustym mieszkaniu™” Wistawy Szymborskiej wystawiono podczas Pierwszych
Knurowskich Dni Integracji w Kinie — Scenie - Kulturze 23 maja 2009 r.

Premiera tegorocznego przedstawienia odbyla si¢ w Klubie ,Lokatorek” Lokatorsko-Wlasnosciowej
Spotdzielni Mieszkaniowej w Knurowie, 29 wrzesnia 2009 r. Tam réwniez prowadzono wszystkie zajgcia.
Elementy strojéw wykonali uczestnicy, do scenografii uzyto warzywa, owoce i kwiaty (stragan).
Wystepujacych obdarowano drobnymi upominkami.

Przeprowadzono 22 zajecia warsztatowe trwajace po dwie godziny. Liczba uczestnikéw : 18 osob.
Zaprezentowane przed publicznosdcia przedstawienie premierowe przygotowywano od 17 marca do 30
wrzesnia 2009 r. (z przerwg wakacyjng).

Zajecia umozliwialy rozwdj wyobrazni, samodzielnosci, wspdlpracy, nawet uczyly zachowan
asertywnych. Praca w zespole wymagata prospotecznych zachowan, ufatwiala nawiazywanie kontaktéw,
wspomagala rozwdj emocjonalny.

Finansowanie: Gmina Knuréw ze $rodkéw na realizacje¢ zadafi publicznych oraz $rodki wlasne
Stowarzyszenia.

REHABILITACJA DZIECI I MLODZIEZY

Grupie niepelnosprawnych dzieci i miodziezy umozliwiono skorzystanie z form rehabilitacji bardzo
potrzebnej, ale nie finansowanej przez Narodowy Fundusz Zdrowia, ani Pafstwowy Fundusz
Rehabilitacji Os6b Niepelnosprawnych.
W celach informacyjnych odpowiednie ogloszenia umieszczono w poradniach lekarskich dla dzieci,
przedszkolu integracyjnym, szkotach z klasami integracyjnymi, szkole specjalnej oraz w poradni
psychologiczno-pedagogicznej, ponadto przeprowadzono rozmowy z lekarzami oraz z osobami
kierujacymi poszczeg6inymi placowkami.
Zgodnie z zasadami przedstawionymi w ogloszeniach wnioski z odpowiednimi dokumentami kierowane
byly do Zespotu ds. Wspomagania Rozwoju Dzieci Wymagajacych Specjalnej Opieki, a po ich akceptacji
kierowane do Zarzadu Stowarzyszenia. Stowarzyszenie zawieralo umowy z podmiotami $wiadczacymi
zalecane zabiegi terapeutyczne. Zarzad Stowarzyszenia wspdtpracowal z rodzicami oraz z podmiotami
$wiadczacymi. Niepelnosprawne dzieci korzystaly ze zleconych przez lekarzy Iub psychologa
réznorodnych zabiegéw i dziatan rehabilitacyjnych (masaze lecznicze, hipoterapia, dogoterapia, i trening
fal mézgowych). Zajecia z zakresu hipoterapii prowadzit ,,KAPIRIS” w Paniéwkach, z dogoterapii firma
.Przyjaciel — Pies” Kynoterapia i rekreacja z Katowic, masaz leczniczy Gabinet masazu — Rehabilitacja
Ruchowa z Knurowa oraz trening fal mozgowych wykonywano w Centrum Kreowania Wizerunku
SYNERGIA w Gliwicach.
Podczas realizacji zadania udzielono pomocy 12 dzieciom z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci.
Szescioro dzieci korzystalo z zaje¢ z zakresu hipoterapii; tacznie 201 zajec.
Dwie dziewczynki korzystaly z zaje¢ z zakresu dogoterapii; facznie 24 spotkania.
Trzech chiopcow korzystato z masazy leczniczych; facznie 40 zabieg6ow.

8



STOWARZYSZENIE RODZIN
| PRZYJACIOL 0S0B

7 IHEPELNOSPRAYNOSCIA INTELEKTUALNA
84180 Knuréw, ul. Szpitaina 8, pok. 404

U jednej dziewczynki przeprowadzono cykl treningéw fal mézgowych.

Dzigki podjetym dziataniom u dzieci bioracych udziat w projekcie rehabilitacyjnym nastapita poprawa, a
w przypadku zaniku mig$ni masaze zapobiegly pogtebianiu si¢ choroby. Pomocy udzielono wszystkim
niepelnosprawnym dzieciom, ktérych rodzice ztozyli wnioski.

Finansowanie: Gmina Knur6w i Stowarzyszenie.

SZKOLENIA I KONFERENCIJE ZEWNETRZNE

Sze$é oséb z Zarzadu, jedna podopieczna i dwie wolontariuszki Stowarzyszenia uczestniczylo w
waznych konferencjach i szkoleniach, ktére dotyczyly problematyki niepetnosprawnosci, a takze tematéw
zwigzanych z prowadzeniem i rozwojem Stowarzyszen.

Od maja do grudnia trwato szkolenie prowadzone przez KAFOS w ramach Projektu ,,Doradca i asystent
personalny — Punkty Aktywizacji Oséb Niepetnosprawnych — budowanie wspéipracy publiczno —
spolecznej”, wspétfinansowanej przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

Czlonkowie Zarzadu, Adam Poblocki i Tadeusz Rusin, uczestniczyli w konferencji p.t. ,,Ojciec do bicia?
Wokot problematyki ojcostwa w rodzinach wychowujacych niepetnosprawne dzieci” z cyklu ,,Czas dla
rodzicow” w Warszawie od 25 do 26 kwietnia 2009 r.

Od 21 do 22 listopada 2009 r. w konferencji z tego samego cyklu, zatytutowanej ,,Gdzie bylismy, gdzie
jeste$my, gdzie bedziemy? 50 lat badan nad zespotem Downa” uczestniczyli Jadwiga Wieteska i Roman
Talarczyk.

07 pazdziernika 2009 r. w Konferencji Naukowej "Przywréci¢ nadziej¢ - przekroczenie granic
niepetnosprawnosci" w Bytomiu, uczestniczyty Mariola Krzyszkowska i Urszula Krawczyk.

9 listopada w Gliwicach w konferencji ,,Rok podsumowania rozdysponowania funduszy z Kapitalu
Ludzkiego™ w Gliwicach, uczestniczyta Urszula Krawczyk.

26 listopada 2009 r. w konferencji ,Przeciwdziatanie narkomanii i zapobieganie HIV i ADIS” w
Knurowie, uczestniczyta Maria Kuczyfiska.

07 grudnia 2009 r. w Gliwicach odbyta si¢ ,,Migdzynarodowa Konferencja (Nie)Pelnosprawni. Edukacja —
Praca — Perspektywy”, w ktérej uczestniczyty Mariola Krzyszkowska i Urszula Krawczyk.

08-09 grudnia w Ustroniu odbyly si¢ Warsztaty prowadzone przez Stowarzyszenie Wspierania
Organizacji Pozarzadowych MOST, w ktorych uczestniczyta Urszula Krawczyk.

Ponadto Stowarzyszenie uczestniczyto w cyklu szkolen dla organizacji pozarzadowych ,,Przez wspéiprace
do sukcesu”, prowadzonych przez Fundacje na Rzecz Rozwoju Miasta Knurowa (w ramach EFS - Kapital
Ludzki). W 2009 r. ze Stowarzyszenia szkolito sig pig¢ 0s6b.

Wszyscy uczestnicy szkolefi zewnetrznych maja obowiazek podzieli¢ si¢ wiadomos$ciami podczas zebran
ogoblnych.

IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE I REKREACYINE
Spotkania te stuzyly zabawie i wypoczynkowi, pobudzeniu zainteresowan kultura oraz nauce pewnych
zachowan i poznaniu np. §rodowiska.



